
TALLER PRE- LABORAL 2.012. Madrigueras

OBJETIVO

Motivar y preparar para la búsqueda de empleo y para afrontar la vida laboral

* REQUISITOS: tener de 16 a 25 años , no estar escolarizado/a y  además, no
tener  experiencia laboral o que ésta sea casi inexistente

* DURACIÓN: . Entre Marzo y Abril . Miércoles  por la mañana  de 11,00 h  a
14,00 h    y un ejercicio práctico en Albacete ( un total de 20 h )

* LUGAR: por determinar

* INSCRIPCIÓN: En el Ayuntamiento ( Sole) hasta el 29 de Febrero

Nota: tras una entrevista, se seleccionarán a las 10 personas participantes
en el taller

* CUOTA: 15 euros  ( sólo las personas seleccionadas). Esta cuota se
devolverá a  aquellas personas que terminen el taller  de forma satisfactoria.

* ALGUNOS  CONTENIDOS:

.-¿ Para qué trabajar ?. Definiendo nuestras cualidades  y capacidades

.- Habilidades  sociales, motivación para el empleo y fomento de la
autoestima

.- Currículum Vitae,  carta de presentación, entrevista de trabajo.

.- Búsqueda activa de empleo : instrumentos y recursos

.- Experiencia práctica en Albacete

.- Actividades lúdicas y de ocio saludable

.- Acto de clausura con la entrega de certificados ( 20 h)

* BENEFICIOS PARA LAS PERSONAS  PARTICIPANTES:

 Motivación para la búsqueda activa de empleo conociendo los
recursos básicos para ello, así como mayor capacidad para afrontar
la vida laboral.

 Certificado oficial de asistencia  con el total de horas realizadas en el
taller

 Carpeta, bolígrafo y documentación importante
 Tendrás tu currículum listo para buscar trabajo
 Prioridad para participar en otros cursos y talleres que se organicen

Para cualquier duda o aclaración puedes  hablar con Sole,
en el Ayuntamiento  ó  en el (967) 484258

ORGANIZA: Ayuntamiento de Madrigueras

- Concejalía de Asuntos  Sociales -


